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一、大赛组织委员会
主任：陈志伟
委员：吴飞腾、骆腾昆
二、大赛工作机构
办公室：凌宇薇
竞赛处：谭江明
制图员：陈超、郑达雄、谭江明
技术处：岑婉筠
联络处：邓兴婷
奖品处：陈淑丽
宣传处：颜婷婷、曾畹莹
策划处：梁东平、蔡王珏
后勤处：张西则
医务处：厦大医院


三、裁判员名单
赛事监督：骆腾昆、谭江明
仲裁：谭江明
总裁判长：谭江明
裁判员秘书长：岑婉筠
起点 裁判长：杜建林
终点 裁判长：王景鹏
成统 裁判长：李展帆
场地 裁判长：黄键
检录 裁判长：梁东平
裁判员：唐铭远、张西则、陈淑丽、江游、沈思鸿



四、2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛
竞赛规则

为全面贯彻党的教育方针，落实全民健身计划，响应国家关于开展全国亿万学生阳光体育运动的号召，推动科技与体育融合，倡导积极、健康的体育生活方式，普及和发展定向运动，让更多的学生参与定向、了解定向，展现当代大学生的精神风貌，进一步推动我校群众性体育活动的开展，丰富学生课外生活，提高学生户外技能，增强学生体能锻炼，增进同学合作交流，强化学生团队意识，培养学生对定向越野和户外体育运动的兴趣，增加学生对校园的了解，培养学生对美丽校园的热爱，特举办本赛事。
（一）主办单位：共青团厦门大学委员会
厦门大学体育教学部
（二）承办单位：厦门大学登山协会
厦门大学定向越野协会
（三）竞赛时间和地点：
1、竞赛时间：2018年12月9日（周日）上午8点至中午12点。
2、竞赛地点：厦门大学思明校区，出发区位于演武田径场。
（四）参赛项目：
定向越野团队积分赛（每队三人，至少一名异性）
（五）竞赛规则：
1、本次比赛采取积分赛赛制。检查点没有规定顺序，而是根据地形的难易程度、距离远近、检查点位置的相互关系不同，赋予每个检查点不同的分值。比赛中参赛队伍必须自己设计出最佳的路线组合，以便在规定时间内自行寻找若干或全部检查点，尽可能取得最高的积分。
2、比赛规定时间为60分钟，有效时间为75分钟。超出规定时间但在有效时间内完成比赛的，扣分处罚：每超过规定时间1分钟扣10分，不足1分钟按1分钟计。超过有效时间者成绩无效。建议选手佩戴手表。
3、以有效时间内获取的总积分高低决定名次。当积分相同时，用时短的团队获胜。
4、所有点位打卡都必须团队三人同时到达点位，否则不得打卡。
5、违规处理：比赛中出现如下情况算犯规，取消比赛成绩。（赛场中有裁判员判罚）
（1）比赛中使用手机等通讯工具与外界联系者。
（2）使用GPS等定位系统者。
（3）使用交通工具者。
（4）比赛中被裁判员确定为跟跑他队者。
（5）与他队互通点标、地点等信息者，串谋取利或对抗比赛规则者。
（6）通过地图上的禁区（划紫红色竖线区域）者。
（7）团队三人未全部到达检查点却强行打卡者。
（8）违反体育道德者（干扰他人比赛，破坏、移动、隐藏、占有点签或点标旗，指导帮助他队定向）。（损坏或丢失器材赔偿清单如下：点签1000元/个，指卡100元/个，指北针10元/个）
（9）私自与他队更换指卡或号码布者。
（10）比赛中不按规定佩戴号码布者。
（11）比赛直至关门时间结束仍未通过终点且没有去成绩统计区打卡者。
（12）丢失地图者，打完终点后拒还地图或未按规定及时交还地图者。
6、选手对成绩或比赛结果有异议须在比赛结束1小时内向大赛组委会提出申诉。
（六）竞赛方法：
1、按照《中国徒步定向运动竞赛规则》执行。
2、地图采用国际定向运动制图规范（ISSOM2007）绘制。
3、出发方式采取分组分批次出发，每批间隔4分钟，每批出发50队。
4、比赛使用电子打卡计时系统，若电子打卡器失效，使用机械打卡器。
5、参赛运动员服装自备。
6、号码布、指卡、指北针、地图由大会提供（可自备指北针）。
7、比赛途中运动员因伤等原因退赛，必须由其本人或队长到成绩统计区报告。
（七）录取名次及奖励办法：
1、校内组：一等奖1队、二等奖3队、三等奖5队，获奖者将颁发获奖证明及奖品。
2、校外组：一等奖1队、二等奖1队、三等奖1队，获奖者将颁发获奖证明及奖品。
3、比赛结束后随机抽取10名幸运奖，颁发奖品。
4、所有参赛队员均可获得参赛证明，可作为校级赛事综测加分证明。
（八）器材维护：
1、参赛各队需押队内一名队员的一张学生卡或学生证作为抵押物，赛后归还指卡、指北针后方可退还抵押物。
2、损坏或丢失器材需照价赔偿：点签1000元/个，指卡100元/个，指北针10元/个。
（九）仲裁：
1、设立仲裁委员会。
2、对竞赛成绩、裁判员执法、参赛资格有异议提出申诉者，需向组委会提交申诉报告书方可受理。
（十）本规则未尽事宜另行通知。
（十一）本规则解释权属竞赛筹备委员会。






厦门大学第十七届定向越野挑战赛筹备委员会
2018年12月1日



五、2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛
赛事流程
	时间
	流程名
	地点
	流程介绍

	8：00-8：30
	领取物资
	物资领取区
	1、各队长根据批次前往相应的桌子，交签完字的安全协议书，抵押其中1名队员的1张学生卡或学生证，领取物资（包含1个指卡、1个指北针、3张号码布、3张号码贴、若干别针），签字确认，并当场确认指卡号无误
2、队员放好物资后可先前往待发区等待

	
	寄存物品
	寄存区
	1、参赛队员以个人为单位，将号码贴贴于包上，通过相应批次的工作人员寄存包
2、若中途要取须出示号码布

	8：30-8：50
	待发
	待发区
	1、参赛队员佩戴好号码布，根据自己的批次，尽早到达待发区相应位置待发
（号码布编号规则：08-50-01 第8批出发的第50队的第1个人） 
2、工作人员组织各队用指卡打清除点签

	9：00-9：20
	开幕式
	
	开幕式开始：主持人致辞，领导老师致辞

	9：20-9：30
	热身操
	
	工作人员带大家做热身操

	9：30-10:02
	出发
	起点
	1、各队出发前4分钟前往起点拱门旁对应位置准备出发，以发令器信号为准（除第一批）
2、各队到达起点拱门旁时会发3张地图，放于身前地上，临近出发时可以拿图准备出发
3、9：30左右领导老师鸣枪，第一批队伍出发；后续队伍每隔4分钟出发一批，以发令器信号为准

	9：30-11：30
	比赛进行
	比赛场地
	1、各队设计路线，根据比赛规则找点打卡
2、规定时间60分钟，有效时间75分钟

	
	
	终点
	三名队员到达终点，打卡停止计时，到达终点后上交地图

	
	
	
	

	
	成绩录入
	成绩统计区
	队长到成绩统计区录入成绩领取成绩条

	
	物资回收
	物资领取区
	队长归还比赛物资（指卡、指北针）后取回学生卡或学生证，可凭成绩条领取参赛证明

	
	取寄存物品
	寄存区
	参赛队员凭号码布领取寄存物品

	
	休息
	休息区
	参赛队员回到休息区等待成绩，可拿上参赛证明与幕布合影

	11：30-12：00
	成绩统计
	成绩统计区
	工作人员进行成绩统计

	12：00-12：30
	颁奖
	颁奖区
	1. 主持人主持比赛闭幕式，组织抽奖
2、工作人员公布成绩，主持人组织颁奖
3、请参赛队伍代表发表获奖感言
4、请领导发言


六、2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛
赛事指引

（一）领取物资：
1、各队物资包括1个指卡、1个指北针、3张号码布、3张号码贴、若干别针。
2、队长领取物资，交上签完字的安全协议书，抵押其中1名参赛队员的1张学生卡或学生证，并签字确认，当场确认指卡号无误。
3、赛后归还比赛物资（地图、指卡、指北针）后取回学生卡或学生证，可凭成绩条领取参赛证明。
4、部分物资丢失或损坏需照价赔偿（指卡100元/个，指北针10元/个）。
5、地图在终点交还，地图丢失者，拒还地图或未按规定及时交还地图者，取消比赛成绩。
6、号码布、号码贴、别针不需要归还。
（二）寄存物品：
1、参赛队员以个人为单位，将号码贴贴于包上，通过相应批次的工作人员寄存包。
2、请将所有物品放入一个包内统一寄存，零散物品不予寄存。
3、请勿将贵重、易碎物品寄存，如有遗失或损坏，组委会将不予承担责任。
4、尽量只存取各一次，若中途要取须出示号码布。
5、寄存包的放置、取出由工作人员完成，参赛队员不得跨越寄存区警戒线自行存取包。
6、赛后出示号码布取回寄存物品，并确认。
（三）物资信封编号说明：
信封编号：出发批次-队伍编号-队员编号（详见后续公布的出发批次表）
示例：08-50-01 第8批出发的第50队的第1个人
（待发时将按此编号排列，请参赛队员务必熟记）
（四）佩戴号码布位置： 
1、比赛期间，参赛队员应将号码布佩戴于胸前。
2、不得私自与他队更换号码布，否则将取消比赛成绩。
（五）指卡号与指卡使用：
1、指卡号又称为CH卡号，为标注于指卡上的8位数号码。（详见后续公布的出发批次表）
示例：60027001（领取物资时需要校对指卡号，请各队主动校对）
2、指卡是定向比赛中选手身份的唯一标识，用于依次记录选手在各检查点打卡的检查点编号和时刻，是记录选手比赛成绩的唯一依据。指卡由指带固定在选手的手指上（一般为右手中指），打卡时，指卡距点签圆形打卡区域两厘米以内即可回应，选手听到“滴”的声响或看到红色指示灯闪烁一次，即表示打卡有效，可以重复打卡以确保打卡有效。本次比赛打卡需打的点签包括：清除点签、检查点点签、终点点签、主站点签，出发时间由系统设置，不需要打起点点签。
3、队内任意一名队员佩戴指卡即可（但所有点位打卡都必须团队三人同时到达点位）。
4、不得私自与他队更换指卡，否则将取消比赛成绩。
5、比赛中若电子点签失效，采用机械打卡器在地图上打孔表示到达点位。
（六）待发：
1、参赛队员佩戴好号码布，根据自己的批次，尽早到达待发区相应位置待发。起点裁判将核对各队号码布编号与站位，并组织各队用指卡打清除点签。9：00将举行开幕式。
2、出发前请确保自己的指卡已经打了清除点签。
3、各队出发前4分钟前往起点拱门旁对应位置准备出发，以发令器信号为准（除第一批）。
4、各队到达起点拱门旁时会发3张地图，放于身前地上，临近出发时可以拿图准备出发，出发后才可看地图正面，提前看图者将予以警告甚至取消比赛成绩。
5、9：30左右第一批队伍出发，以鸣枪信号为准；后续队伍每隔4分钟出发一批。出发后先跑完地图上与起点相连的必经路线（虚线），再根据需要作停留。（详见场地示意图）
6、迟到队伍必须等所有批次队伍出发后方可出发，原定准确起点计时时刻咨询起点裁判。
（七）有效时间：
比赛规定时间为60分钟，有效时间为75分钟。超过规定时间但在有效时间内完成比赛的，扣分处罚：每超过规定时间1分钟扣10分，不足1分钟按1分钟计。超过有效时间者成绩无效，即不参与成绩排名。
（八）录入成绩
1、各队打完终点点签后交还地图，并及时到成绩统计区打主站点签录入成绩领取成绩条。
2、比赛中队员因伤等原因退赛，必须由其本人或队长到成统区报告，原则上，赛后每支队伍必须到成统区录入成绩或报告。
（九）安全协议：
组委会已为每名参赛队员购买保险，运动员需严格遵守相关规程，在签好安全协议书后方可参加比赛，队长需在领取物资时交上全队安全协议书，违反协议及未遵守规定者，如果出现意外，后果自负。
（十）注意事项 
赛前
1、前一天晚上注意好好休息，不要熬夜或喝酒。
2、提前准备好运动服（建议长裤）及其它需要物品（例如：背包、学生卡或学生证、手表、饮用水、零食、能量食物、防晒霜、雨伞、救生哨、少量零钱等）。 
3、比赛以安全为第一原则，注意早饭不要吃得太饱，身体如有不适或疾病（如心脏病、高血压等）在赛前要告知组委会。
4、翔安校区的同学因路途较远，请按时等候校车接送。
赛中
1、在指定出发区域内活动，不允许出区，发现违反者将予以警告。
2、做好热身活动，避免赛中受伤。
3、听从现场裁判与工作人员安排，在指定待发区做好出发准备，严格按照批次时间出发。
4、比赛地图中的禁区（划紫红色竖线区域）严禁通过，不得践踏学校的观赏植物（地图中的黄绿色区域）；建筑物（地图中的黑色区域）不可通过，请勿投机取巧。
5、比赛场地中设有2个水站，具体位置见当天发的地图上的标志，起终点也设有水站。
6、注意卫生，请勿在沿途扔垃圾。
7、出发后安全注意事项（切记：安全第一，比赛第二） 
（1）注意道路安全，路上车辆较多，过马路不要看图，运动员要看好路面情况后通行。
（2）注意场地安全，陡崖、滑地、池塘、草丛、密林等危险路段不宜强行通行。有路不越野，走高不走低。
（3）注意自身身体安全，感觉身体不适的时候请暂停奔跑，调整休息一下，如果感觉情况没有好转，请走向就近的点位，寻求守点员或场地裁判帮助，或者高声呼喊求救，切记不要逞强，定向越野是间歇的跑步，应根据自身情况来调整跑速和频率。
（4）注意他人安全，路上遇见出危险的同学或事件的时候，在有能力的前提下请帮助他人脱离危险区域或呼救。
8、严格遵守《2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛竞赛规则》各项规定。
赛后
1、录入成绩后要及时到物资领取处交还比赛物资（指卡、指北针），取回学生卡或学生证。
2、领取参赛证明需要凭借成绩条。
3、有寄存物品的队伍记得取回寄存物品。
4、各队在裁判员宣布比赛结束前不要离开演武场休息区（去卫生间除外），特殊情况请告知物资领取处裁判员。早回终点的同学可在终点休息区进行休息、游戏或喝水等活动，查看自己的赛事成绩和最终比赛排名。
5、获奖同学不得缺席领奖，否则取消名次，后果自负。未获奖同学请在现场发扬友谊第一比赛第二的优秀品质，为获奖同学庆祝喝彩。抽奖抽中者须在场，发现不在场则重新抽取。
6、各位同学回程注意安全。


七、2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛
安全预案

为确保2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛安全预案工作顺利进行，加强比赛安全工作，预防突发安全事件的发生，确保比赛的顺利进行，根据上级有关会议精神,并结合我校实际，特制定本预案。

一、加强比赛安全工作领导
安全工作领导小组
[bookmark: _GoBack]组长：谭江明
下设工作小组

场地组：
组长：梁东平。联系方式：15280228934
副组长：凌宇薇。联系电话：18359200796
负责比赛场地布置，安全标识张贴，体育测试器材检查，户外技能比赛场地附近秩序维持等。突发事件发生时第一时间到达事发点。

交通治安组：
组长：汤小龙。联系方式：18350394917
派出所联系方式：0592-2510110  保卫处联系方式：0592-2188110
负责比赛期间校内重要路口交通安全管理，与学校保卫处联系，协助安保人员维持秩序。突发事件发生时第一时间到达事发点。

医疗救护组：
组长：周茂东。联系方式：13695025127
负责比赛期间人员医疗救护，组织医疗救治，负责与接诊医院协调人员救治。突发事件发生时第一时间到达事发点。

机动组：
组长：唐铭远。联系方式：18105130076
接受安全工作领导小组的指挥，比赛期间随时待命，负责增援行动。

二、工作职责
1.负责对比赛安全工作进行巡视监察，做好现场应急处理工作。
2.负责对参赛人员安全教育，出现突发事件时统一协调工作人员，安排应急车辆。
3.负责各项安全防范措施的检查与落实，出现突发事件时指挥疏散人群。
4.安排校医和专职医生，负责比赛期间参赛人员一般性医务处理，出现突发事件时紧急救护的组织工作。
5.各检查点驻守人员负责协助领导小组做好本检查点安全防范措施的落实，出现突发事件立即与领导小组取得联系，协助处理。
6.各单个检查点成立以区域裁判为组长的安全工作小组，成员由区域裁判和检查点驻守人员等人员组成。其职责如下：
（1）区域裁判全面负责本区域内安全保障的组织实施工作，确保安全。
（2）其他成员具体做好组织参赛人员进行充分的准备活动，组织参赛人员学习安全教育和安全防范，维持参赛人员纪律，维护赛场秩序等。出现突发事件时，做好人员疏散工作和组织工作。
三、正式比赛前，做好比赛安全防范措施的落实工作
（一）召开工作会议
1.召开比赛安全工作会，学习《2018厦门大学第十七届12 · 9定向越野挑战赛安全预案》。
2.召开工作人员、参赛人员培训会，向参赛人员发参赛安全须知，学习并填写安全承诺书。
（二）检查主赛场和各检查点场地、器材安全情况
1.比赛前裁判组对赛场场地设施、器材安全和赛区布局进行检查。
（1）休息区：区域划分以及标志要明显，便于学生集中和疏散，周围不存在安全隐患。
（2）待发区：对于参赛人员和工作人员不会造成安全隐患。
（3）成统区：比赛成绩统计的专门区域，有条理的分散参赛人员。
2.比赛前2小时由主裁判负责再次检查场地设施和器材，如存在安全隐患的立即改正，问题严重的延时或暂停比赛。
（三）比赛期间，安全防范工作
1.场地组在赛场、休息区、待发区、交接区分隔地带安排安全人员，防止社会闲杂人员、学生家长、游客等进入赛场影响比赛秩序。已完成比赛的参赛人员在休息区内的指定地点等候成绩，观看比赛，巡查员进行巡视，维护秩序，防止发生打架、拥挤、踩踏事件发生。
2.检录组对进入赛场的所有人员核对身份，非参赛人员、工作人员一律不得进入场内。
3.交通安全组在比赛开始时对赛场出口路段用警戒线进行暂时封闭，示意游客、行人、车辆减速慢行，留意参赛人员，防止突发事件发生。并在校内人流量，车流量大的路段提醒参赛人员注意安全。
四、比赛期间预防和处理突发事件应急工作措施
比赛期间一旦发生突发性事件，比赛安全工作领导小组成员必须立即作出反应，及时了解和分析事件的起因和发展态势，采取措施控制事件的持续时间和影响范围，将损失降低到最小限度，医疗救护组第一时间赶赴事发现场组织救护。

1.参赛人员出现挫伤、扭伤、肌肉拉伤等一般性损伤时，各区域有关人员要立即请医务人员到现场医治。
2.参赛人员出现剧烈呕吐、眩晕、骨折、休克等较重症状时，采取以下措施：
（1）区域裁判应立即向比赛安全工作领导小组报告，比赛安全工作小组各成员按分工立即进入应急工作状态。
（2）小组组长立即派医护人员到现场救护。
（3）赛场立即安排救护车辆(救护车辆在赛场外等候)护送伤者到医院救治。
（4）参赛人员是否继续比赛由主裁判决定。
3.出现人群拥挤、踩踏等现象采取以下措施：
（1）安全工作领导小组立即做好人员疏散、维护秩序、救护等组织工作。
（2）迅速安排人力、物力做好人员疏散和维护现场秩序工作，同时与当地医院取得联系。


厦门大学第十七届定向越野挑战赛工作领导小组
厦门大学体育运动委员会
2018年11月24号
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八、场地示意图
1.场地示意
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2.比赛禁区（划紫红色竖线区域）
[image: ]


[image: ]

[image: ]

[image: ]
[image: ]
image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




