
2013 年厦门大学“校庆杯”师生环校跑 

竞赛规程 

 

“校庆杯”环校长跑作为学校的品牌赛事和常规赛事，也是 92 周年校庆活动

的重要内容之一，望各单位师生踊跃参与。具体事宜如下： 

一、竞赛办法 

（一）竞赛时间地点： 

1、本部校区：比赛时间：2013 年 4 月 20 日星期六早上 9：00； 

比赛地点：厦门大学本部校区演武田径场  

2、翔安校区：比赛时间：2012 年 4 月 20 日星期六早上 9：00； 

比赛地点：厦门大学翔安校区田径场。 

（二）竞赛距离：5 公里。  

（三）竞赛路线： 

1、本部校区：演武田径场正大门（起点）→→→三家村→→→白城→→→幼儿

园→→→海滨餐厅→→→海滨东区与政法学院路口（领信物）→→→左转→→→情人

谷隧道→→→勤业餐厅→→→南大门→→→图书馆→→→田径场正大门（终点）。 

2、翔安校区： 

 

（四）竞赛规定时长：男师生：30 分钟；女师生：40 分钟，必须在规定

时间内跑完全程，超出时间跑到者，不计成绩。 

二、名次排定 



（一）名次排定：按该学院在规定时间内完成比赛的总人数与该学院师生

总数的比值计算名次，比值高的学院名次列前。 

（二）该次比赛的总排名分值将记入全年总竞赛成绩。 

三、比赛方法 

（一）4 月 20 日（星期六）08:20-08:55 时分别在本部校区演武田径场及

翔安校区田径场（三个入口处）领取起跑卡并进场集合。请尽早到田径场排队

领取起跑卡，避免拥挤。 

（二）进场后请分成两列纵队站在各院系的指示牌后。 

（三）比赛开始后依次跑出田径场，按上述路线跑至中转处领取折返卡。 

（四）到达终点后将起跑卡与转折卡同时投入标有各学院名称的纸箱内，

成绩统计以投入箱内的起跑卡和转折卡的对应数量计算。特别提醒：务必看清

本学院投放箱，切勿投错，否则为其他学院做贡献。 

除学院外的其他各研究院及各机关单位教职工到达终点后请将起跑卡和

转折卡分别投入标有“研究院”、“机关单位”的纸箱内。 

    （五）本次比赛的总排名分值将记入全年总竞赛成绩，因此，如需合并积

分的，只需将起跑卡和转折卡一并投入相应学院的纸箱内即可。 

四、其他注意事项 

（一）比赛时请不要相互拥挤（特别在田径场出口）。 

（二）4 月 20 日（星期六）上午 9：00 校本部与翔安校区同时鸣枪开赛，

并在 08:55 分后时停止发放起跑卡。 



（三）为了保证比赛安全顺利进行，请各学院积极组织师生进行赛前训练，

并认真做好参赛健康体检工作。 

（四）除学院外的其他各研究院（有学生）及各机关单位请在领取的起跑

卡上注明学院及单位名称。并请分别站在标有“研究院”、“机关单位”指示牌后。 

    （五）本次比赛无需报名，参赛人员最终以投入纸箱内的起跑卡和折返卡

对应数量为准。比赛时无需佩戴号码布（纸），比赛时请不要相互拥挤（特别

在田径场出口处）。 

如有疑问请与体育教学部石老师联系，电话：2187193. 

 

厦门大学体育运动委员会 

2013 年 3 月 22 日 


