


厦门大学第十八届“  ”定向越野挑战赛成功举办
“            。”（参赛同学采访）
12月8日上午，厦门大学第十八届129定向越野挑战赛在厦门大学思明校区圆满结束。本次比赛由厦门大学体育部主办，厦门大学登山协会和厦门大学定向越野协会承办。来自    个院系的   名学生参加，包括来自       的多支队伍。
定向越野是我校特色体育课程之一，它是一项利用地图和指北针打卡点标的运动。它既是一种户外休闲、娱乐运动，又是一种竞技运动，对选手的体力、智力都有较高要求。
[bookmark: _GoBack]129定向越野挑战赛旨在纪念一二·九学生运动的历史，加强学生身体素质及团队协作能力。自2005年开办以来，至今已成功地举办了17届，成为了青年学子展现青春活力与体育拼搏精神的舞台。
今年比赛采用的是积分赛制，积分赛是指采用区别于传统“顺序打卡”方式的无序打卡，选手只要打到一点，就会取得有效成绩，打点越多，积分越多，点位难度设有不同积分，一般越远或者海拔越高的点位分值越高。规定的时间内谁获取的积分越高谁优胜，积分相同，用时短者优胜。对参赛选手来说，这无疑是一场脑力与体力的挑战。
本次赛事特别邀请了厦门大学体育教学部  老师和  老师作为本次比赛的赛事监督，大大提高了比赛的专业性和安全性。   老师对赛事的组织、选手的培训以及赛事仲裁等多个方面都提供了大力支持。
定向越野十八年，始终秉承“自强不息，止于至善”的厦大精神。希望更多学子能通过此次赛事发现定向越野的魅力，感受阳光体育、快乐体育。
特别鸣谢本次赛事赞助商       的大力支持。 



